
 

 
 
 

Plan pracy dydaktycznej i opiekuńczo-wychowawczej świetlicy szkolnej na rok 2025/2026 

           

LUTY 
 

Hasło miesiąca: Bezpiecznie, życzliwie i z uśmiechem - razem na świetlicy! 
 

CYKL TEMATYCZNY ZADANIA DO REALIZACJI I PROPONOWANE SPOSOBY ICH REALIZACJI 

 

Bezpieczeństwo  

i życzliwość - 

w świetlicy  

i w internecie. 

(02-06.02) 

 

• Jak dbamy o bezpieczeństwo swoje i innych w świetlicy? - pogadanka z uczniami. 

• Co to znaczy być życzliwym wobec kolegów - na żywo i online? - rozmowa kierowana. 

• Czym różni się rozmowa twarzą w twarz od kontaktu w internecie? Do kogo zwrócić się o pomoc, gdy czujemy się zagrożeni? 

- burza mózgów. 

• Wykonanie plakatów w grupie: Zasady bezpieczeństwa w świetlicy i w sieci. 

• Prace zbiorowe: Bezpieczna i przyjazna świetlica. 

• Zabawy integracyjne uczące współpracy. Quizy: Bezpieczne czy niebezpieczne? 

• Zabawy dramowe - odgrywanie prostych sytuacji (np. hejt, wykluczenie, pomoc koledze). 

• Gry planszowe jako alternatywa dla ekranów. 

• Dyskusja: Jak mogę być bezpieczny i życzliwy każdego dnia? 

 

 

Walentynki. 

Karnawał - radość  

i zabawa!  

(09-13.02) 

 

 

 

 

 

• Co to jest karnawał i skąd się wziął? Jakie znasz zabawy i zwyczaje karnawałowe? - rozmowa kierowana. 

• Jak bawić się wspólnie, z poszanowaniem innych? - pogadanka. 

• Prace plastyczne: maski karnawałowe, kolorowe czapki, wachlarze, girlandy. 

• Zabawy ruchowe z elementami tańca np.: Muzyczne stop, Lustro. Mini bal karnawałowy w świetlicy. 

• Opowiadania i ciekawostki o karnawale. Prezentacja zdjęć i ilustracji z karnawałów świata: Rio de Janeiro, Wenecja i inne. 

• 14.02 Walentynki. Krótka opowieść o św. Walentym - jako osobie, która pomagała innym i uczyła szacunku oraz dobra. 

• Co to znaczy być dobrym kolegą/ dobrą koleżanką? - giełda pomysłów. 

• Dlaczego warto być życzliwym na co dzień, nie tylko w Walentynki? - rozmowa kierowana. 

• Poczta walentynkowa/ poczta życzliwości w świetlicy (kartki walentynkowe i laurki przyjaźni). 

• Serduszka dobrych słów - wpisywanie miłych zdań dla kolegów. 

• Plakat grupowy: Przyjaźń łączy. 

• Czytanie krótkich opowiadań o przyjaźni. 

• Rozmowa podsumowująca: Jak możemy okazywać życzliwość każdego dnia? 
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Dbamy o siebie i innych. 

Zaczynamy Wielki Post. 

 (16-20.02) 

 

 

 

 

• 17.02 Dzień Kota. Jak należy dbać o domowe zwierzęta (na przykładzie kota)? – rozmowa kierowana. 

• Czym jest odpowiedzialność wobec siebie, ludzi i zwierząt? - pogadanka. 

• Koty - prace plastyczne (rysowanie, wyklejanie, origami) 

• Plakat grupowy: Dbamy o zwierzęta. 

• Kocie maski lub sylwetki kotów. 

• Zabawy naśladowcze - jak porusza się kot? 

• Zabawy wyciszające inspirowane kocim odpoczynkiem. 

• 18.02 Środa Popielcowa - Co to jest popiół? Symbolika znaczenia Środy Popielcowej. 

• Wielki Post - czym jest i jakie ma znaczenie dla chrześcijanina? - rozmowa kierowana 

• Praca plastyczna - Kalendarz wielkopostny (stworzenie 40 serduszek/ zadań na każdy dzień np. dobry uczynek, modlitwa). 

• Bajki tematyczne np. Księga Ksiąg: Kuszenie Jezusa na pustyni. 

Zagrożenia dla Ziemi.     

(23-27.02) 

 

 

• 27.02 Dzień Niedźwiedzia polarnego - ciekawostki, quizy, zagadki 

• Zabawy ruchowe: Stary niedźwiedź mocno śpi, Ciepło - zimno[szukanie misia]. 

• Ocieplanie klimatu topnienie lodowców - przyczyny i jak możemy temu przeciwdziałać? 

• Film przyrodniczy o niedźwiedziach polarnych np.: Niedźwiedź polarny: Arktyczny olbrzym z serii Dziki świat zwierząt. 

• Ginące gatunki zwierząt - zapoznanie z problematyką, przyczyny, co możemy robić by ratować ginące gatunki. 

• Praca plastyczna: Niedźwiedź polarny - techniką kolażu 

• Co to jest Zorza Polarna? Gdzie i kiedy najczęściej można ją zaobserwować? Lokalizacja na globusie lub mapie. 

• Jak powstaje Zorza Polarna? Prezentacja zdjeć i filmów edukacyjnych. 

• Zorza w Polsce w czasie ferii zimowych. Prezentacja zdjęć uczniów (wystawa / konkurs). 

• Praca plastyczna: Pastelowa Zorza - malowanie na czarnym papierze suchymi pastelami i rozcieranie palcami. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


