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Plan pracy dvdaktycznej i opiekunczo - wychowawczej Swietlicy szkolnej na rok 2024/2025

WRZESIEN

Haslo miesigca: Witajcie w nowym roku swietlicowym!

CYKL TEMATYCZNY ZADANIA DO REALIZACJI I PROPONOWANE SPOSOBY ICH REALIZACJI

. 02.09 Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego 2024/2025 z Mszg §w.

. Przygotowanie sal $wietlicowych - uzupetianie pomocy dydaktycznych, gier i zabawek.

. Prezentacja uczniéw i wychowawcow swietlicy.

. Sporzadzenie listy wychowankow, uczeszczajacych do §wietlicy.

. Omowienie z uczniami dokumentéw $wietlicy - planu zajeé, Regulaminu swietlicy, Kontraktu swietlicowego, BHP, zasad

Zaczynamy nowy rok . . . -
y y y zachowania si¢ na korytarzach, boisku szkolnym, placu zabaw i w §wietlicy.

szkolny w Swietlicy - L . . . . o e .
y y . Rozmowa z uczniami o odbieraniu ich przez wideofon oraz bezpiecznym wyjsciu z sali $wietlicy do szatni.

W;[::):ll:;lcejlil.la . Zapoznapie dzietci, szczeg(')lnie ucz‘ni‘(')w klas 0 1 '1 z Pomies?czeniami swietlicy, jej wyposazeniem oraz budynkiem szkoly.
(02-06.09) . Zabawy i tance integracyjne, sprzyjajace poznaniu si¢ uczniow.
. Opiekujemy si¢ nowymi uczniami w naszej szkole - rozmowa kierowana.
. Co zrobimy, aby swietlica byta naszym drugim domem? - mapa mys$li, wspolne pomysty.
. Swobodne wypowiedzi ucznidow na temat spedzonych wakacji, czasu spedzonego z rodzing, na wyjazdach, obozach itp.
. Z palcem po mapie - Gdzie bylem/am, co zwiedzilem/am?- praca w grupach.
. Prezentacja wakacyjnych pamiatek 1 skarbow.
. Kolaz wakacyjny - praca plastyczna, technika dowolna.
. Omodwienie 1 przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania si¢ w drodze do i ze szkoly (z uwzglednieniem bezpiecznego
zachowania si¢ w transporcie publicznym).
. Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym, w domu, w szkole, podczas przerw oraz
Bezpieczni na drodze. w czasie zabaw 1 gier na podwoérku szkolnym.
(09-13.09) . Niebezpieczne zabawy na drodze - odgrywanie 1 uktadanie scenek.

. Prezentacja wybranych znakéw drogowych: ostrzegawczych, informacyjnych, nakazu, zakazu.

. Odblaski - gdzie i kiedy powinnismy je nosic¢?

. Przypomnienie/nauka zasad przechodzenia przez ulicg.

. Wyposazenie na rower, rolki, hulajnogg: kask, ochraniacze, elementy odblaskowe, kamizelki - burza mozgow.




Zasady poruszania si¢ rowerem/ hulajnoga w ruchu ulicznym.
Projekt hulajnogi (klocki, stomki, kapsle itd.) - praca techniczna.
22.09 Dzien bez samochodu - Jakie korzysci plynq z tego dnia?

Rodzina to skarb!
(16-20.09)

Czym jest rodzina i kto jg tworzy? - mapa mysli.

Jak postepowaé, by tworzy¢ kochajgcq sie rodzine? - wspolne poszukiwanie odpowiedzi na pytanie.
Drzewo genealogiczne, czyli moi przodkowie - wyjasnienie pojecia drzewa.

Prawa i obowiazki cztonkdéw rodziny - opracowanie uniwersalnego kodeksu rodziny.

Wypowiedzi ucznidéw na temat ich rodzin, polaczone z prezentacja przyniesionych pamiatek, zdjec.
Zabawa w architekta - Dom moich marzen.

Portret mojej rodziny na wesoto - praca plastyczna (karykatura).

Kolorowa Pani Jesien.

23.09 Pierwszy dzien jesieni - pogadanka na temat tej pory roku na podstawie spostrzezen uczniow.

23.09 Dzien spadajgcego liscia. Zabawa taneczna, nasladujaca spadajace liscie.

Czas na grzybobranie: grzyby jadalne i trujace (praca z atlasem grzybow). Zasady, o ktorych pamigtamy, gdy je zbieramy.
Prace techniczne: Wiewiorka, Jez, Lis¢ np. malowanie plasteling, wydzieranka, kolorowanki.

Zagadki o tematyce jesiennej. Ukladanie rymowanek 1 wierszy o jesieni.

(23-27.09) Rozmowy z dzie¢mi na temat: Za co lubig¢ jesien?
Relaksacja do muzyki A. Vivaldiego Jesien z cyklu Cztery pory roku.
Pani Jesien - praca plastyczno-techniczna, projektowanie jej stroju.
Dary jesieni z pola, lasu, sadu i ogrodu - jak mozna je wykorzysta¢? Prezentacja darow.
PAZDZIERNIK
Hasto miesigca: Pazdziernikowo - kolorowo!
CYKL TEMATYCZNY ZADANIA DO REALIZACJI I PROPONOWANE SPOSOBY ICH REALIZACJI

Rozaniec - modlitwa
z Maryja.
Jacy jestesmy na co
dzien?

Pazdziernik miesigcem rozanca. Przypomnienie/ nauka odmawiania modlitwy rozancowe;.

Udziat w szkolnych nabozenstwach rézancowych.

Rozmowy nt. Maryi w objawieniach matym dzieciom. O co prosita? Skqd pochodzi réZaniec i co oznacza?
Praca techniczna - wlasna dziesigtka ro6zanca.




Kulturalne zachowanie
zawsze w modzie.
(30.09-05.10)

02.10 Dzien Aniota Stréza - zabawa Jestem Twoim Aniotem - zrobienie dobrego uczynku dla wylosowanej osoby.
Dyskusja na temat powiedzenia: Nie czyn drugiemu, co Tobie nie mite.

02.10 Miedzynarodowy Dzier bez Przemocy, przypomnienie Jezyka zyrafy. Cwiczenia praktyczne w rozwigzywaniu sytuacji
trudnych, z zachowaniem pokojowego nastawienia.

Jak mowi¢ nie? - film z Uniwersytetu Dzieci (zrodta: wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-mowic-nie).

Czytanie opowiadania relaksacyjnego Maty mis - interakcja dzieci zgodna z czytanym tekstem.

Zabawa integrujaca - tworzenie Pudetka relaksu - pomysty dzieci na wyciszenie emocji.
Doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania emocji - scenki dramowe, karty pracy, kostka emoc;ji.
Wulkan gniewu - jak poradzic¢ sobie z wlasnym gniewem? - karta pracy.

Mediator - wyjasnienie stowa oraz przedstawienie jego pracy dla dobra innych ludzi i narodow.

Rados¢ lekko sie¢ niesie.
(07-11.10)

05.10 Swiatowy Dzien Uémiechu; obdarowywanie si¢ usmiechem, dobrym gestem i zyczliwym stowem.
Ordery u$miechu dla nauczycieli 1 pracownikow szkoly - wtasne projekty dzieci.
Skqd sie bierze rados¢?- film z Uniwersytetu Dzieci (Zzrodta wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/skad-sie-bierze-radosc)

Czytanie opowiadania Paczuszka w ztotym kolorze B. Ferrero - Jakie nasze gesty zmieniajg swiat?

Pogadanka nt. Co mozemy zrobi¢ w swietlicy aby bylo, przyjemnie, wesoto i tadnie? - wspolne pomysty dzieci.

Wspdlne plasy i zabawy ze $piewem; nauka stow i krokéw do piosenki Rozwin swoje skrzydta.

10.10 Dzien Gier Planszowych - rozmowy nt. ulubionych gier planszowych; zabawa w grupach z wykorzystaniem gier.
10.10 Swiatowy Dzien Drzewa Dlaczego drzewa sq wazne dla planety? Promowanie dzialan na rzecz ich ochrony i sadzenia.
Jesienne drzewo - praca techniczna wedlug wlasnej inwencji dzieci.

Swieto Edukacji
Narodowe;j.

Kraina ksigzek.

14.10 Dzien Edukacji Narodowej. Kto obchodzi to swigto? Podkreslenie roli nauczyciela w poznawaniu $§wiata, podkreslenie
znaczenia pozostalych pracownikow szkoty. Wyrabianie szacunku dla ich pracy.

Rozmowa na temat Za co cenig¢ nauczycieli?

Nauczyciel Pawet Goluch - interpretacja wiersza.

Praca plastyczna - kartka XL z okazji Swieta Edukacji Narodowej. Redagowanie Zyczefi.

Dlaczego warto czytaé ksigzki? - burza mozgow.

(14-18.10) Moja ulubiona ksigzka - indywidualne wypowiedzi dzieci.
Ksigzki oknem na swiat - tworzenie plakatu zachgcajacego do czytania ksigzek - praca w grupach.
Czytanie ksigzek, stuchanie audiobookéw zaproponowanych przez dzieci.
Spacer - obserwacja przyrody, uktadanie Zywego obrazu z daréw jesieni (kasztany, zotedzie, liscie itp.).
Jesien pickne dary Dary jesieni z pola, lasu, sadu i ogrodu — jak mozna je wykorzystac?
nam niesie. Zagadki o tematyce jesiennej. Uktadanie rymowanek o jesieni.
(21-25.10) Stuchanie wiersza E. Zawadzkiej Orszak Pani Jesieni.



https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/jak-mowic-nie
https://wklasie.uniwersytetdzieci.pl/scenariusz/skad-sie-bierze-radosc

Prace techniczne: Grzyby - malowanie plasteling,; Jesienne owoce - wydzieranka; Liscie - technikg origami; Wiewiorka —
Stoik z przetworami - praca plastyczna.

Rozmowy z dzie¢mi Co najbardziej lubie w jesieni?

Relaksacja do muzyki Mozarta, J.S. Bacha.

Zabawy integrujace: Niedokonczone zdania; Satatka owocowa, Robot do zadan specjalnych.

Zabawy ruchowo-muzyczne Klanzy: Pada deszczyk; Ciasto.

Dziennikarz pogody - scenki z wykorzystaniem mapy Polski 1 $§wiata.

Jesienna olimpiada - zabawy i konkursy sportowe na boisku szkolnym.

Wyjasnienie symboliki $wieta Wszystkich Swietych i Zaduszek.
Czytanie wiersza W. Broniewskiego Zaduszki - wdrazanie do czczenia pamigci o zmartych, zwrocenie uwagi na

Pamietajmy o tych, odpowiednie zachowanie w miejscach pamigci.
ktorzy odeszli. Rozbudzanie uczu¢ wigzi miedzypokoleniowej. Rozmowa o najblizszych, ktorzy juz odeszli. Jak ich wspominamy, za co
(28-30.10) jestesmy im wdzieczni?
Stuchanie opowiadania Bartek i Zaduszki autor nieznany (strona www Adonai).
Burza mozgow - Jak mozemy pomoc tym, ktorzy odeszli...?
Moj swiety Patron - praca plastyczna.
Swiety usmiechniety - wspolny $piew i taniec.
LISTOPAD
Haslo miesiaca: Ja i swiat dookota!
CYKL TEMATYCZNY ZADANIA DO REALIZACJI T PROPONOWANE SPOSOBY ICH REALIZACJI

Swieto Niepodleglosci.

(04-08.11)

05.11 Dzien bajek - kalambury, bingo. Jaka jest moja ulubiona bajka ?- wspdlne opowiadanie.

11.09 Swieto Niepodlegtosci. Czym jest patriotyzm? - rozmowa kierowana.

Gra o niepodleglos¢ film IPN, film z serii EduKredkal Narodowe Swigto Niepodleglosci z Panem Nauczankg.

Kim sq patrioci? Zapoznanie z osobami ks. Jerzego Popietuszki, Jozefa Pitsudskiego, Witolda Pileckiego 1 Jana Pawta II.
Wiersze patriotyczne: Twdj dom Wandy Chotomskiej, Polska Ryszarda Przymusa, Barwy ojczyste Czestawa Janczarskiego.
Nauka wybranej piosenki: Plynie Wista, ptynie, Przybyli utani pod okienko.

Mitosé¢ i wdzigcznos¢ do Ojczyzny?- piszemy list lub wiersz do Ojczyzny.

Przypomnienie znaczenia symboli narodowych, wykonanie kotylionu.




Czyn Dobro.
(12-15.11)

13.11 Swiatowy Dzien Dobroci — wybrane bajki muzyczne.

14.11 Dzien Seniora - Jak moge pomagac starszym osobom? - tworzenie scenek.

16.11 Dzien Tolerancji - basn indyjska pt. Slepcy i stori, bajka muzyczna: Brzydkie kaczatko.
Wymarzony plac zabaw - praca przestrzenna.

Co wiem o sobie? - moje talenty i mocne strony. Wykonanie plakatu.

Maéj przyjacielu...
(18-22.11)

18.11 Dzien Myszki Miki - wykonanie komiksu ulubionej przygody Miki i jej przyjaciot.

21.11 Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdrowien - rozmowa kierowana i wzajemne pozdrowienia.

Nauka wdzigcznosci - Za co jestem wdzieczny kazdej osobie w klasie? Co dobrego moge powiedzie¢?

22.11 Dzien Kredki - uporzadkowanie, temperowanie kredek i praca plastyczna ze struzyn.

Muzykanci z Bremy Braci Grimm - znaczenie przyjazni w zyciu cztowieka - interpretacja przystow o przyjazni.
Moj kolega, moj przyjaciel - sporzadzenie listy cech dobrego ucznia i dobrego kolegi.

Warto$¢ wspodtczucia, empatii, dzielenia si¢ - stuchowisko O lisku, ktory nie chcial sie dzielic.

Warszawa jak sen.
(25-29.11)

25.11 Dzien Pluszowego Misia - Mi$ Paddington, Kubus$ Puchatek, Mi$ Uszatek. Czytanie bajek o stawnych misiach.

27.11 Patrocinum. Rysunek wybranego wydarzenia z zycia §w. Kalasancjusza.

Moja mata ojczyzna - Warszawa. Co znaczy by¢ warszawiakiem? Jakie sq tu moje ulubione miejsca?- gietda pomystow.
Podstawowe informacje o Warszawie - stolica, liczba mieszkancow, charakterystyczne miejsca.

Legendy warszawskie - stuchowiska. Podczas stuchania uczniowie wykonuja ilustracje do legend (Legenda o warszawskiej
Syrence/ Legenda o Warsie i Sawie/ Legenda o Bazyliszku).

Zabytki 1 wazne miejsca Warszawy - film edukacyjny dla dzieci pt. Aleks w Warszawie.




* Zajecia prowadzone w Swietlicy szkolnej dostosowywane sq do potrzeb rozwojowych, wieku, oczekiwan i zainteresowan uczniow.
Powyzszy plan moze ulec zmianie - moze by¢ modyfikowany i realizowany, w zaleznosci od autorskich pomysléw nauczyciela $wietlicy,

warunkoéow pogodowych i innych zmiennych.

Zajecia cykliczne prowadzone w Swietlicy szkolnej:

© N Ok w

Kampanie m.in. Cata Polska czyta dzieciom Bgdz Kumplem-nie dokuczaj! - rozbudzanie zainteresowan czytelniczych, integracja grupy. )

Konkursy rozne: okoliczno$ciowe, grupowe, miedzygrupowe, migdzys$wietlicowe np. Swietlik na medal - konkurs na wzorowego
ucznia swietlicy (przez caly rok), Mistrz gier swietlicowych - konkurs na najlepszego gracza gier planszowych (przez caty rok).

Udziat w nabozenstwach (m.in. Koronka do Bozego Mitosierdzia - przez caly rok, Ro6zaniec w pazdzierniku, Nabozenstwa majowe). Terminy zaje¢

Kotka i inicjatywy $wietlicowe (filmowe piatki, dni tematyczne).
Pomoc w odrabianiu lekeji, wyrdwnywanie brakow szkolnych.
Zabawy 1 gry ruchowe na powietrzu.

Relaksacja przy muzyce.

Filmy dla dzieci, przyrodnicze i edukacyjne.

ustalane

sg indywidualnie
przez
wychowawcow grup.

J

Opracowali:
Wychowawcy $wietlicy



