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GAZETKA SZKOL PIJARSKICH W WARSZAWIE

Jesienne niebo

Jesienne niebo stodkie, pelne taski
spowite w szal kaukaski,
przez drzew bezlistnych rozszczepione pedzle
przecigga rozowq fredzle.
I ku nadziei mej podchodzi z bliska,
stodyczq mnie usciskaj
i na tesknocie mej opiera dlonie
- pachngq ostatnie lewkonie.
Jesienne niebo stodkie, pelne taski,
Zwija swoj szal kaukaski
a odrzuciwszy go, staje bez ruchu
Z cekinem zlotym w uchu.
Maria Jasnorzewska Pawlikowska
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Stubowanie klas pierwszych 14 X 2015

14 pazdziernika 2015 r. w Dniu Swieta Edukacji Narodowej odbyto
si¢ Slubowanie Uczniow klas pierwszych Szkot Pijarskich.

Uroczysto$¢ odbyla sie podczas Mszy Swietej, ktora zostata
odprawiona przez o. Bogdana Dufaja, dyrektora Szkot Pijarskich
w Warszawie. Najpierw S$lubowali Uczniowie trzech klas pierwszych
szkoty podstawowej la, 1b 1 lc. Pani dyrektor Anna Kotota odczytata
tekst §lubowania, a Uczniowie odpowiadali gtos$no: Slubuje!. Nastepnie
ojciec Dyrektor za pomocg wielkiego otowka pasowat kazdego z nich na
Ucznia Pijarskiej Szkoly Podstawowej. Na potwierdzenie faktu, ze sa
pelnoprawnymi cztonkami szkolnej spolecznosci, otrzymali legitymacije
ucznia od wychowawczyn: pani Anny Michiewicz, pani Jolanty Dagiel
1 pani Agnieszki Bombaly.

Nastepnie Slubowali uczniowie klas IA 1 IB gimnazjum, ktorzy
otrzymali gratulacje od o. Dyrektora, pani dyrektor Anny Ozimek oraz
wychowawcow pani Lidii Lukasiewicz 1 pani Bozeny Popielarczyk.

Po zakonczeniu Mszy Swietej rodzice, uczniowie wszystkich klas
udali si¢ do teatru szkolnego, aby obejrze¢ czgs¢ artystyczng
przygotowang przez ucznidow. Wystapili uczniowie klas pierwszych oraz
chor Piccolo Coro Calasanziano. Wystep bardzo podobat si¢ publicznosci
1 zostat nagrodzony gromkimi brawami.

Po przedstawieniu uczniowie 1 przedstawiciele Rady Rodzicow
ztozyli zyczenia nauczycielom z okazji Dnia Edukacji Narodowe;.
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Po uroczystosci nastgpito spotkanie w klasach z wychowawcami
I rodzicami. W tak mitej atmosferze zakonczyt si¢ ten wazny dla
spotecznosci szkolnej dzien.
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Festiwal Korczak ,Cate krdlestwo krola”

XX W poniedziatek 12 pazdziernika klasy 4-6 SP wybraly sie
T koreok do Teatru Powszechnego na przedstawienie pt: ,Cate

- Ditw  mince

krolestwo kréla”, ktére odbyto sie w ramach Festiwalu
Korczak.

Tytutowy Krdl pewnego dnia wyrusza w swiat i rozmawiajac po drodze m.in. z
drzewem, kotem czy pszczoiq z podrézy tej wraca madrzejszy. Bohaterowie nie
sa w zaden sposéb natretni. Nie moralizuja i co najwazniejsze - do widza
szepczq, a nie krzycza, Bo rezyser dobrze wie, ze w ciszy mozna przekazac
wigce.

Krdl prowadzi niespieszne rozmowy, przyglada sie swiatu, uczestniczy w
zdarzeniach drobnych i waznych. Spotkania z naturq uczq Kréla pokory,
uwaznosci, dystansu do siebie, ale i czerpania radosci, przyjemnosci ze spraw
najprostszych: wygrzewania sie w stoncu, sledzenia lotu mewy...

I chociaz momentami Krol czuje sie dumnym wiadca, réwnym stoncu, niebu i
morzu, to przeciez z nauki o madrym wspdtistnieniu wszystkich istot i spraw we
wszechswiecie potrafi wyprowadzi¢ dobre wnioski o potrzebie harmonii i rytmu w
jego krélestwie. Cien podazajacy za nim przypomina: .wszystko ma swaq drugq
strone”.

.Cate krélestwo krdla" to niezwykly spektakl, w ktérym moze sie przejrzec
kazdy: dziecko i dorosty, bo przeciez kazdy z nas moze i powinien nauczyé sie
uwaznego patrzenia na swoje kroélestwo.

p. A. Krasuska

ZAIMEK




-5-

DZIEN PAPIESKI w szkole i parafii na Siekierkach 2015

W niedziele 16.10.15 r., wraz z caltym Kosciolem w Polsce obchodzilismy XV Dzien Papieski. Celem
dni papieskich, obchodzonych od 2001 roku jest propagowanie nauczania $w. Jana Pawla Il i niesienie pomocy
zdolnej, ubogiej mlodziezy polskiej przez Fundacje Dzielo Nowego Tysiaclecia. Goscilismy w parafii NMP.
Krélowej Wyznawcow przedstawicieli Fundacji, ktorzy skierowali do nas kilka stow.

Ludzie dobrej woli ztozyli ofiary do puszek na stypendia dla tej mlodziezy, kwestujac na rzecz Fundacji
Dzieto Nowego Tysiaclecia. Dzieci klas 2a i 2b, ze $wietlicy szkolnej na XV Dzien Papieski przygotowaty
prace plastyczne. Rysowaty, wklejaly zdjecia $w. Jana Pawla II. Prace zostaly umieszczone na tablicy przy
wejsciu do szkoly, by przypominac o obchodach i tresciach Dnia Papieskiego.

Zostalo rowniez umieszczone hasto Dnia Papieskiego Jan Pawel II - Patron Rodziny, a na pracach
dzieci znajdowaly si¢ dary dla Niego w postaci kwiatow, serc, a nierzadko wyznanie ,,Kocham Jana Pawla I1”.

p. Danuta Roszczyk
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Swiety Janie Pawle I médl sie za nami
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FRAVL AL TUH UCZNIOW

TROSZAKE WSPOMIEN WAKACYINYCH

"Moja wakacyjna podréz"

Opowiem Wam o moich wakacyjnych podrdézach, postuchajcie.

Juz od poczatku czerwca coraz wigcej czasu spedzalem na rozmys$laniu o wakacjach. Jakie bgda? Czy
spotka mnie co$§ niezwyktego? Nie moglem si¢ ich doczeka¢. Wreszcie nadszedl ten dzien. Odebratem
swiadectwo szkolne i zaczely si¢ wakacje.

Pierwsze dni odpoczynku od szkoty spedzitem, korzystajac z programu ,,lato w miescie”. Bylo wesolo,
codziennie co$ innego: wyjscie do kina, na basen lub inne atrakcje. Kazdy dzien mijat bardzo przyjemnie.
W polowie lipca wyjechatem - jak co roku, razem z rodzicami i bratem na Mazury. Tym razem to byla
wyprawa $ladami Il wojny $w. W poblizu Ketrzyna polozona jest niewielka miejscowos¢ Giertoz. Tam
w lasach ukryte sg pozostatosci betonowych bunkrow z czasow wojny, ktore zwiedzalem. Jechalem tez tajng
droga, ktora Hitler dojezdzat na lotnisko. Na wojskowym poligonie ogladalem granaty, wyrzutnie i bron
z tamtych czasow. Z jednej specjalnie przygotowanej broni pod okiem konstruktorow moglem postrzelac.
Skorzystalem tez z okazji przejazdzki czotgiem - "Pantera". Oprocz pokazow czolgdéw i pojazddéw militarnych,
pokazow spadochronowych moglem zobaczy¢ pokaz mody wojskowej. Poznalem w ten sposob rdznice
w umundurowaniu wtedy 1 dzis. Glowna atrakcja byla inscenizacja wydarzenia w trakcie operacji "Market
Garden z 1944 r." Zomhierze skakali na prawdziwych spadochronach czaszowych z II woj. $w., a na polu bitwy
wybuchto ponad 40 tadunkow wybuchowych. Na Mazurach zwiedzitem rowniez stawne Sanktuarium Maryjne
w Swigtej Lipce. Tam, na barokowych organach z ruchomymi figurkami wykonanymi w 1721 r., odstuchatem
"Ave Maria" i Poloneza - "Pozegnanie Ojczyzny".

W drodze powrotnej spotkata mnie wielka nawainica. Wial bardzo silny wiatr oraz padat deszcz 1 grad
na przemian. Nigdy czego$ takiego nie widziatem. Galezie tamaty si¢ jak zapalki, a drzewa wyrywane byty
z catymi korzeniami. Bardzo si¢ wtedy balem. Na szczgscie po burzy zaswiecito stonce i dalej droga byta juz
przyjemniejsza.

Kolejng atrakcja w wakacje byl wyjazd do miejscowosci Jeruzal (Wilkowyje). To wilasnie tam krgcony
jest film "Ranczo". Zobaczytem kosciot, sklep Wiectawskiej 1 stawng taweczke. Na pamiatke rodzice kupili
nawet lokalny trunek "Mamrot". Dwa tygodnie pdzniej wyjechalem z tata nad morze do Mielna. Aktywnie
spedzatem czas. Codziennie chodzitem na dlugie spacery plaza, ptywaltem rowerkami wodnymi 1 ptywatem na
basenie, az do upadlego.

Te wakacje bardzo mi si¢ podobaty. Spedzitem czas wesolo i szczesliwie. Polecam wszystkim tak aktywny
wypoczynek i zwiedzanie naszego picknego kraju.

Mateusz Bujnowski klasa VI a
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»Voja wakacyjna podroz”.

Moja wakacyjna podréz zaczeta si¢ od lotu samolotem z Warszawy na port
lotniczy w Reykjawiku. Miejsce to, lezy nad zatoka Faxa i jest najbardziej
wysuni¢tg stolicg na potnoc §wiata. Przebywalem tam dwa tygodnie z rodzicami.

W stolicy Islandii, caly obszar miasta zabudowany jest roznokolorowymi
drewnianymi domkami. My zamieszkalismy w matym, z6ttym domku nad
Oceanem. Juz drugiego dnia zwiedzilismy Hallgrimskirka, czyli kosciol, ktory jest
trzecim co do wielkosci budynkiem w Islandii i ma siedemdziesigt trzy metry
wysokosci. Jest on biatego koloru, ma mate drzwi i okna, a fasada przypomina
karbowany papier.

Kilka dni p6zniej wyjechaliSmy na catodobowg wycieczke Golden Circle — to
trasa majaca okolo trzystu kilometrow, biegngca od Reykjawiku do Mosfellsber i z
powrotem. Pierwszym przystankiem byt Park Narodowy Pingvellir. W tym parku
spotykaja si¢ dwie plyty tektoniczne: euroazjatycka 1 pdinocno-amerykanska i
tworza tutaj wawoz zwany Almanngja.

Potem zwiedzilem Gullfos, czyli wodospad osiggajacy trzydziesci dwa metry
wysokosci. Sptywa tam az sto czterdzieSci metréw szesciennych wody na sekunde!
Woda strasznie huczy. Niedaleko od wodospadu znajduje si¢ dolina Haukadalur,
ktora jest bardzo aktywna geotermalnie. Wystepuje tu okoto czterdziestu gorgcych
zrodet, kotly z gotujacym sie blotem, kratery i najwigksza atrakcja — gejzery.
Najwiekszy z nich Geysir, wyrzuca wod¢ na wysokos¢ siedemdziesieciu metrow.
Blisko tego obszaru znajduje si¢ gora Laugarfiall, z ktorej mozna zobaczy¢ catg
doling. Dalej znajduje si¢ Kerid. Jest to jezioro wulkaniczne majgce dlugosé
dwiescie siedemdziesigt metrow, szeroko$S¢ sto siedemdziesigt 1 glgbokos¢
piecdziesiat pie¢ metrow. Jezioro znajduje si¢ w kraterze wulkanu Grimsnes.
Ostatnig atrakcjg Golden Circle jest Hellishedi, czyli trzecia najwigksza na swiecie
elektrownia geotermalna.

Po powrocie z wycieczki odpoczeliSmy, a pozniej zwiedziliSmy caly
Reykjawik. Kilka dni potem wyruszyliSmy zwiedzi¢ Jokulsarlon, czyli jezioro
w potudniowej czesci Islandii, powstate z topniejacego lodowca Vatnajokull.

To juz koniec mojej wakacyjnej podrézy. Chciatbym wroci¢ do Islandii
jeszcze raz, tym razem naprawde, a nie tylko w marzeniach.

Aleksy Pawlica KL. VI a
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"Szczescie"

To nie jest czterolistna
koniczyna,

To nie jest ogromna sila,

To nie sa cukierki, czekolada,
lizaki,

To nie sg nowe mazaki,

To nie jest tablet najnowszy,
To nie jest pluszak najstodszy,
To nie sg nowe buty,

To nie s3 tadne ciuchy,

To nie s3 letnie wakacje,

To nie sg najdrozsze atrakcje,
To nie jest wygrana w lotto,
Lecz takie mozna mie¢ motto:
Szczescie to rodzina,
przyjaciele,

To mito$¢, szczerose,
marzenie,

To wiara, rados$¢ z zycia,

To najlepszy sposéb zycia!

Julia Lewandowska kl. 6a

Zeby sala miala klase posprzataé
W niej trzeba czasem.

Tylko czasem? Zapytacie.
Ja odpowiem: to Wy dbacie,

zeby w sali czysto bylo,

zeby Wam w niej bylo milo,

zeby te w doniczkach kwiatki
mialy zawsze ladne platki

Zeby zielona tablica miala zawsze
czyste lica,

zeby lawki rowno staly i krzesla
si¢ nie tamaly,

zeby sala miala klase posprzataé
w niej trzeba czasem.

Redakcja
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10 porad dla rodzicow dotyczacych bezpiecznego korzystania z Internetu przez
dzieci.

1. Odkrywaj Internet razem z dzieckiem.

Badz pierwsza osoba, ktora zapozna dziecko z Internetem. Odkrywajcie wspdlnie jego zasoby. Sprobujcie

znalez¢ strony, ktore moga zainteresowac

Wasze pociechy, a nastepnie zrobcie list¢ przyjaznych im stron (pomocny bedzie edukacyjny serwis

internetowy — www.sieciaki.pl

Jesli Wasze dziecko sprawniej niz Wy porusza si¢ po Sieci, nie zrazajcie si¢ — poproscie, by bylo Waszym

przewodnikiem po wirtualnym

swiecie.

2. Naucz dziecko podstawowych zasad bezpieczenstwa w Internecie.

Uczul dziecko na niebezpieczenstwa zwigzane z nawigzywaniem nowych znajomosci w Internecie. Podkresl, ze

nie mozna ufa¢ osobom

poznanym w Sieci, ani tez wierzy¢ we wszystko, co o sobie mowig. Ostrzez dziecko przed ludzmi, ktorzy moga

chcie¢ zrobi¢ im krzywde.

Rozmawiaj z dzieckiem o zagrozeniach czyhajacych w Internecie i sposobach ich unikania.

3. Rozmawiaj z dzie¢mi o ryzyku umawiania si¢ na spotkania z osobami poznanymi w Sieci.

Dorosli powinni zrozumie¢, ze dzigki Internetowi dzieci mogg nawigzywac przyjaznie. Jednakze spotykanie si¢

Z nieznajomymi poznanymi

w Sieci moze okaza¢ si¢ bardzo niebezpieczne. Dzieci muszg mie¢ s$wiadomos$¢, ze moga spotykac si¢ z

nieznajomymi wylacznie po uzyskanej

zgodzie rodzicow 1 zawsze w towarzystwie dorostych lub przyjaciot.

4. Naucz swoje dziecko ostroznosci przy podawaniu swoich prywatnych danych.

Dostep do wielu stron internetowych przeznaczonych dla najmtodszych wymaga podania prywatnych danych.

Wazne jest, aby dziecko

wiedzialo, ze podajac takie informacje, zawsze musi zapytac¢ o zgode swoich rodzicéw. Dziecko powinno

zdawac sobie sprawe z niebezpieczenstw,

jakie moze przynie$¢ podanie swoich danych osobowych. Ustal z nim, zeby nigdy nie podawato przypadkowym

0sobom swojego

imienia, nazwiska, adresu i numeru telefonu.

5. Naucz dziecko krytycznego podejscia do informacji przeczytanych w Sieci.

Wiele dzieci uzywa Internetu w celu rozwinig¢cia swoich zainteresowan i rozszerzenia wiedzy potrzebnej w

szkole. Mali internauci powinni

by¢ jednak §wiadomi, Ze nie wszystkie znalezione w Sieci informacje sa wiarygodne. Naucz dziecko, ze trzeba

weryfikowa¢ znalezione w

Internecie tresci, korzystajac z innych dostepnych zrddet (encyklopedie, ksigzki, stowniki).

6. Badz wyrozumialy dla swojego dziecka.

Czgsto zdarza sig, ze dzieci przypadkowo znajduja si¢ na stronach adresowanych do dorostych. Bywa, ze w

obawie przed kara, boja si¢

do tego przyznaé. Wazne jest, zeby dziecko Ci ufato i mowito o tego typu sytuacjach; by wiedzialo, ze zawsze

kiedy poczuje si¢ niezrecznie,

co$ je zawstydzi lub przestraszy, moze si¢ do Ciebie zwrdcic.

7. Zglaszaj nielegalne i szkodliwe tresci.

Wszyscy musimy wziag¢ odpowiedzialno$¢ za niewtasciwe czy nielegalne tresci w Internecie. Nasze dziatania w

tym wzgledzie pomoga
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likwidowac np. zjawisko pornografii dziecigcej szerzace si¢ przy uzyciu stron internetowych, chatow, e-maila
itp. Nielegalne tresci mozna

zglasza¢ na policje lub do wspolpracujacego z nig punktu kontaktowego ds. zwalczania nielegalnych tresci w
Internecie — Hotline’u (www.dyzurnet.pl). Hotline kooperuje rowniez z operatorami telekomunikacyjnymi i
serwisami internetowymi w celu doprowadzenia do usunigcia

nielegalnych materiatéw z Sieci.

8. Zapoznaj dziecko z NETYKIETA - Kodeksem Dobrego Zachowania w Internecie.

Przypominaj dzieciom o0 zasadach dobrego wychowania. W kazdej dziedzinie naszego zycia, podobnie wigc w
Internecie obowigzuja takie

reguly: powinno si¢ by¢ mitym, uzywac¢ odpowiedniego stownictwa itp. (zasady Netykiety znajdziesz na stronie
www.sieciaki.pl) Twoje dzieci

powinny je pozna¢ (nie wolno czyta¢ nie swoich e-maili, kopiowaé zastrzezonych materiatow, itp.).

9. Poznaj sposoby korzystania z Internetu przez Twoje dziecko.

Przyjrzyj sig, jak Twoje dziecko korzysta z Internetu, jakie strony lubi ogladac i jak zachowuje si¢ w Sieci.
Staraj si¢ pozna¢ znajomych, z

ktorymi dziecko koresponduje za posrednictwem Internetu. Ustalcie zasady korzystania z Sieci (wzory Umow
Rodzic-Dziecko znajdziesz na

stronie www.dzieckowsieci.pl) oraz sposoby postepowania w razie nietypowych sytuacji.

10. Pamietaj, Ze pozytywne strony Internetu przewazajq nad jego negatywnymi stronami.

Internet jest doskonalym zrédltem wiedzy, jak rowniez dostarczycielem rozrywki. Pozwo6l swojemu dziecku w
swiadomy 1 bezpieczny sposodb w peni korzystac¢ z oferowanego przez Sie¢ bogactwa.

Material zostat przygotowany przez: p. J. Frqckiewicz, p. B. Pustelnik, p. I. Respond- Zakrzewskq
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Wartos¢ i znaczenie wycieczek szkolnych

Wycieczka szkolna nalezy do form lekcji, a jej organizacja wynika z zalozen ogélnych programu
i sposobu jego realizacji. Stwarza znakomitg okazje dostarczania dzieciom
1 mlodziezy optymalnej dawki ruchu w ramach turystyki i rekreacji. Ogromny wptyw na organizm dziecka
wywieraja czynniki pochodzace ze srodowiska miejskiego i silnie uprzemystowionego, wywotujac mase
negatywnych skutkow, w tym stres i nerwice. Dlatego lekcje terenowe i wycieczki przeprowadzane
\% naturalnych warunkach, na fonie natury,
w otoczeniu spokoju pol, lasow, a takze parkow poza walorami estetycznymi tworzg idealng droge ztagodzenia
tych szkodliwych dla zdrowia zjawisk. Podczas ich trwania uczniowie ucza si¢ samodzielnosci, umacniaja
faczace ich wigzi przyjazni oraz maja okazj¢ do integracji poprzez zbiorowe doznania. Prowadzac zajecia

1 wycieczki w terenie naturalnym nauczyciel moze oddziatywaé na dzieci czynnikami, ktore sa niedostepne
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w klasie lekcyjnej, czyli promieniami stonecznymi, wilgotnym powietrzem, zmieniajacg si¢ temperaturg , CzZy

wiatrem. Uczniowie moga wykonywaé ¢wiczenia, ktore polegaja na pokonywaniu réznych przeszkéd
i trudnosci. Na takich lekcjach ksztaltowane sg postawy wobec ludzi i przyrody oraz cechy takie jak: odwaga,
mestwo, czy $mialo§é?.

Przez okres$lenie ,,wycieczka” najczeséciej pojmujemy dluzsza imprezg turystyczng. Moze ona istnie¢,
jako tre$¢ pojedynczych zaje¢ wychowania fizycznego. Jest zajmujaca i Korzystng forma pracy z dzie¢mi
zarbwno pod wzgledem poznawczym jak 1 ksztalcagcym. Stwarza okazje do stosowania nauczania
zintegrowanego. Podczas jej trwania uczniowie rozwijaja zdolno$ci motoryczne oraz poznaja otaczajaca
rzeczywistosc¢ ludzi, kultury
I przyrody oraz zabytki historyczne. Zaznajamiaja dzieci z tajnikami turystyki, jako formami spgdzania czasu
wolnego przez dorostych oraz mlodziez. Wycieczka stosowana na lekcjach jest zachecajaca forma dziatan
zwlaszcza dla ucznidw z klas nayjmtodszych.

W ksztalceniu wczesnoszkolnym przewazaja wycieczki realizujgce program ze $rodowiska spoteczno-
przyrodniczego, ktore laczy si¢ z jezykiem ojczystym, plastyka, technikg oraz wychowaniem fizycznym.
Wyprawa, jako forma organizacji nauczania utatwia osigganie zaplanowanych celéw, gdyz nie obejmuje
jedynie zaje¢ w klasie szkolnej. Jej realizacja umozliwia uczniom poznanie roznych rzeczy i zjawisk, rozwijanie
mys$lenia 1 wyobrazni oraz shizy utrwalaniu zdobytej wiedzy. Jest to mozliwe w mysl zasady: ,,ustysze-
zapomne, zobacze-zapamietam, zrobie-zrozumiem 2

Wyprawy szkolne zblizaja do siebie nauczycieli i uczniow. Podczas trwania wycieczek szybciej
nawigzuja si¢ serdeczne stosunki, niz ma to miejsce w klasie. Umozliwiaja wychowawcom lepiej poznaé
charakter swoich podopiecznych, ich postawy spoteczne oraz zaobserwowac niedociagni¢cia w pracy z dzie¢mi

1 mlodzieza.

Korzysci, jakie dostarcza uczniom udzial w wycieczce:

- pomaga w osigganiu korzystniejszych wynikow w nauce;

- fatwiej jest im zapamigta¢ nowy materiat;

- poznawanie zjawisk 1 rzeczy w naturalnej ich postaci i srodowisku;

- rozwijanie wyobrazni, mys$lenia, spostrzegawczo$ci, odczuwania i przezZywania;

- ksztaltowanie si¢ uczu¢ spotecznych, patriotycznych, estetycznych;

- wzmachia zainteresowanie omawiang lekcja;

- uprzystepnia przyswajanie poznawanych wiadomosci;

- porownuje wiedzg podrecznikowa z nauka praktyczng i1 z otaczajaca rzeczywistoscia;
- wywotuje ogromne zaciekawienie najblizszym Srodowiskiem;

- przyzwyczaja do ochrony przyrody;

! J. Bielski, Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego, OW Impuls, Krakow 2005, s. 46-313.
2 T. Lobozewicz (red.), Krajoznawstwo i turystyka w szkole, WSiP 1985, s. 112-114.
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- dostarcza nowych wrazen i doznan;

- umozliwia zdobywanie wiedzy przez aktywnos¢;

- umiejetnosci zdobyte podczas jej trwania szybciej si¢ utrwalaja 1 poglgbiaja;
- ksztalci poczucie obywatelstwa i patriotyzmu;

- ukazuje efekty ludzkiej pracy i uczy szacunku dla jej wytworow;

- przygotowuje do czynnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i kulturowym,
- formuluje zasady wspdtdziatania w grupie;

- modeluje poglady na $wiat;

- pomaga zachowac¢ dyscypling w zespole;

- wyrabia punktualnos$¢ 1 odpowiedzialno$¢ za podjete czynnoéci3.

Korzysci, jakie wycieczka dostarcza nauczycielowi:

- pozwala osigga¢ korzystniejsze wyniki w nauczaniu uczniow;

- urozmaica 1 uatrakcyjnia proces ksztalcenia 1 wychowania;

- umozliwia fatwiejsze przekazywanie zagadnien i wiadomosci na lekcji;
- wzbudza glgbsze zaciekawienie w uczniach poznawang tematyka;
- poszerza opanowane juz tresci;

- wzbogaca 1 czyni interesujagcym zajecia;

- pozwala na latwiejszg integracj¢ poszczegolnych przedmiotow;

- angazuje ucznidw w zycie szkolne 1 r6znych spotecznosci;

- zacheca do gromadzenia pomocy dydaktycznych;

- inspiruje do aktywnej i badawczej postawy w czasie nauki;

- wzbudza poczucie patriotyzmu;

- ksztattuje charakter i osobowosci uczniow;

- ulatwia oderwanie sie od symboli, schematéw i obowiazujacych wzoréw”.

Zdaniem wielu nauczycieli wycieczki sg uznawane za niezwykle wartoSciowy sposdb uzupelnienia

materialu wychowawczego 1 dydaktycznego. Ciesza si¢ ogromnym zainteresowaniem dzieci, ozywiaja zajecia

szkolne, a takze poszerzaja zdobyta juz wiedzg. Nalezg do aktywnych form pracy umystowej oraz relaksu

fizycznego.

* Ibidem, s. 115-116.
* T. Lobozewicz (red.), Krajoznawstwo i turystyka w szkole, WSiP 1985, s. 116-117.
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»Percy Jackson i bogowie olimpijscy”

Witajcie!!! Chcialabym wam poleci¢ ksigzke, ktora jest niezwykle popularna w USA.
Pierwsza cze$¢ pt. ,, Ztodziej pioruna” dostalam w prezencie na urodziny. Ogromnie mnie
zacickawila 1 bardzo chciatam przeczytaé kolejne czgéci:

e , Morze potworow”
., Klgtwa tytana”
., Bitwa w labiryncie”
,, Ostatni Olimpijczyk”.
12 letniego Percy’ego Jacksona, ktoéry ma dysleksje i ADHD, od matego spotykaja
dziwne zdarzenia. Mieszka on z mama Sally Jackson i ojczymem Gabe’am Ugliano. Mama
nigdy mu nie powiedziata, kto jest jego prawdziwym ojcem, mowila, ze nie byli nawet
matzenstwem. Poznali si¢ w wakacje, podczas ktérych Sally pracowata w porcie. Zakochali si¢
w sobie bezgranicznie. Kiedy Percy pytal, gdzie jest jego tata, mama odpowiadala, ze zagingt
na morzu. Sally miata trudne dziecinstwo, gdy byta mala stracita rodzicow. Wychowywat ja
wujek, ktory si¢ nig nie interesowat. Marzyla o tym, aby studiowaé, ale kiedy uzbierala
odpowiednig kwote, jej wujek si¢ rozchorowat 1 to ona musiata si¢ nim zaja¢. Gdy poznala tate
Percy’ego wreszcie poczula si¢ szczesliwa, ale 1 to nie trwato dlugo.

Percy, co roku musiat zmienia¢ szkole, poniewaz z kazdej go wyrzucano. Za kazdym
razem dziato si¢ co$ dziwnego. Wyobrazcie sobie, ze jego mama nie byta na niego ani troche
zta, wrecz przeciwnie! Pocieszala go, zawsze bylta spokojna 1 u§miechnigta.

Ostatnig szkotg, ktora miata si¢ okazaé najgorsza, byla Yancy Academy. Percy podczas
wycieczki w muzeum historii, na ktorej opiekunami byli pan Bruner (nauczyciel, ktory zamiast
uczy¢ laciny, omawiatl na lekcjach mity 1 histori¢ greckich bogdéw), oraz z panig Dodds
(nauczycielka matematyki, ktora nie przepadata za Percy’m Jacksonem). Kiedy uczniowie mieli
przerw¢ na $niadanie przy fontannie przed muzeum, jedna z dziewczyn Nancy Bobofit jak
zwykle dokuczata najlepszemu przyjacielowi gltownego bohatera Grover’owi Underwood.
Percy si¢ rozztoscit 1 jak myslat wrzucit ja do wody. Zdziwit sie, gdy wszyscy zaczeli szeptaé:
»Widziale§, woda ja zlapala 1 wciggneta”. Nagle podeszia do nich pani Dodds 1 kazata
Percy’emu pdj$¢ za soba. Kiedy myslat, ze idg kupi¢ nowa bluzke dla Nancy, nauczycielka szta
dalej, do muzeum az nie bylo wokot nich nikogo. Nagle zamienita si¢ w wielkiego, szarego
potwora, ktory miat skrzydia i skoczyt na biednego chlopca. Niespodziewanie w drzwiach
pojawit si¢ pan Bruner i rzucit Percy’emu dlugopis, ktory w reku chlopaka zamienit si¢ w
miecz. Co si¢ dziatlo miedzy panig Dodds, a Percy’m dowiecie si¢ z ksigzki. Powiem wam
tylko, ze wszyscy uczniowie, kiedy styszeli pytanie ze strony Percy’ego o panig Dodds, nie
wiedzieli, o kim mowi.

Na koniec roku dzieci uczyty si¢ do testow z polskiego, matematyki, biologii 1 taciny.
Percy wiedzial, ze i tak nie zda, ale jaka$ tajemnicza sita kazata mu si¢ nauczy¢ do egzaminu
z taciny. Jakby od tego zalezato jego zycie.

Po zakonczeniu roku szkolnego chtopcu przydarza si¢ co$ niezwyklego. On, jego mama
1 Grover, ktory okaze si¢ tajemnicza postacig, jada w magiczne miejsce gdzie Percy wreszcie
bedzie bezpieczny. Niestety podczas podrozy traci mame w niebezpiecznej bitwie. A Grover
prowadzi go na wzgorze, gdzie si¢ dowiaduje, ze jego $wiat jest oparty na wielkiej rodzinie.
| tak trafia do Obozu Herosow, gdzie pozna wielu przyjaciot jak i wrogdw. Nauczy si¢ wielu
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rzeczy: przyjazni, mitosci, walki o przetrwanie, a co najwazniejsze jak si¢ cieszyC z zycia.
Dowie sig, kto jest jego prawdziwym ojcem oraz tego, ze moze uratowac swoja mame, ruszajac
w bardzo niebezpieczng misje¢ do $wiata podziemi. Zostanie oskarzony o kradziez
najgrozniejszej broni, bedzie scigany. Pozna smak zdrady 1 dowie si¢ jak ja pokona¢. W obozie
tym spedzi najwazniejsze chwile swojego zycia: szczesliwe, wzruszajace, zabawne, irytujace,
jak i smutne.

Jest to ksigzka dla wielu dzieci, mlodziezy, dorostych. Czy Percy znajdzie mameg?
Czy przezyje te niebezpieczng misje? Czy pozna ojca, ktory pono¢ zagingt na morzu? Czy sam
poszedt do Krainy Podziemi, czy moze znalazl ochotnikow? Pytan tyle, a nawet jeszcze wigcej,
a odpowiedz jest w tej wspanialej ksigzce! Jestem pewna, ze gdy tylko przeczytacie pierwsza
czgs$¢, siegniecie po kolejne. A gdy przeczytacie wszystkie 1 bedziecie przekonani, ze chcecie
wiecej, mam dla was wspaniatg wiadomos¢. Jest druga seria: ,, Olimpijscy herosi”

Pozdrawiam Aniela Cichocka kl. 6a

Cor, N
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PERCY JACKSON { BOGOWIEQLIMPSCY3
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v
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CIK DLA UCzNIA

Niech krecg nas pasje

Posiadanie i rozwijanie wlasnych zain-  Ludzie, ktérzy inwestuja w rozwoj swo-
teresowan, talentow i pasji jest czyms, co  ich mocnych stron i tego, co ich ciekawi,
wzmacnia naszg ochrong przed dokony-  zazwyczaj s3 bardziej zadowoleni z sichie

ZAPAMIETA)  waniem ryzykownych decyzji. Jezelibo- i swojego zycia. Czuja, ze robig to, co lu-
Nictak iekrec”.  wiem masz do wyboru wykona¢ jakaé  big, czuja sig w tym dobrzy i w zwigzku
M::T m. aktywnosé, ktora pozytywnie Cig .na-  z tym czesto czujg sig bardziej atrakcyj-
satysfakik  kreca”, nie bedziesz sklonny(a) zrezyg-  ni dla ludzi. Pasje i zainteresowania po-
wh=apsi  nowaé z tego dla narkotykéw. Pozatym  magaja nam réwniez w znajdowaniu

lepiej poznajesz samego siebie, ksztaltu-

przyjaciol. Nic tak nie wzmacnia relacji

jesz swojg wlasna niepowtarzalnoéé, zludimi jak wspélne hobby.

wzmacniasz w sobie to, co najlepsze.

Sporzadz liste 2o rzeczy, ktére mozna robié

w wolnym czasie. Jezeli masz z tym klopot, po-
pytaj znajomych i bliskich, co oni robizg w wolnym
czasie lub zajrzyj do Internetu. Nastepnie usze-
reguj swoj3 liste zaczynajac od czynnosci, ktéra
wydaje Ci sie najbardziej atrakcyjna.

| rozpocznij poszukiwania!

Mistrzostwo osiggniesz, gdy bedziesz:
1. Znal(a) kilka sposobow na to, co mozesz robic
w czasie wolnym (i co lubisz) - zaréwno

Bez pcdeimonwania prob samodzielnie, z réwiesnikami, jak i rodzing

nie mozna znalezs tego, (poza domem i w domu).

cO czicvricks naprawde 2. Umial(a) z tych sposobdw skorzystac.
resjonyje.
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Kilka stow o nudzie

»Konia z rzgdem” temu, kto przynajmniej raz w zyciu nie doswiadczyl
nudy. Tylko czy na co dzien zastanawiamy si¢ nad tym, czym jest nuda?
O ile zwykla nuda pojawia si¢ i znika, to inaczej dzieje sig, kiedy nabiera
ona charakteru przewleklego. Badacze nazywajs ja hipernuda, nudg pato-
logiczna lub egzystencjalng. W przeciwienistwie do nudy krotkotrwalej
utrzymuije sig¢ przez dlugi czas. Wiaze si¢ z odczuwaniem pustki, braku
zainteresowania §wiatem, sobg oraz trudnosciami w skupieniu uwagi. Nic
dziwnego, ze wspolczeéni badacze odkrywajg zwigzki utrzymuijgcej sie
nudy z zachowaniami ryzykownymi.

JAK NIE DAC SIE NUDZIE?

W przeciwdzialaniu przewleklej nudzie pomocne s3: rozwijanie zainteresowan, ak-

tywnoéé fizyczna oraz relacje z ludimi. Zatem:

Rozwijaj swoje zainteresowania i pasje. Kiedy robimy coé, co lubimy,

stymulujemy swoj umysl i poprawiamy swoje samopoczucie.

Aktywnie spedzaj czas wolny. Doskonale sprawdza si¢ tutaj regula

naprzemiennosci: kiedy chcemy odpoczaé, robimy to, czego nie
robimy na co dzien w szkole czy w domu. Jezeli uczymy sig
spedzajac wiele godzin w lawce, powinniémy wybieraé aktywne
formy wypoczynku (np. sport).

Dbaj o relacje z ludimi i spotykaj si¢ z przyjaciétmi.

PAMIETAJ, ZE DOBRA NUDA NIE JEST ZEA!

Nuda sama w sobie nie jest zla. Jezeli zdarza nam si¢ od czasu do czasu ponu-
dzi¢, to bardzo dobrze. Kiedy nudzimy si¢ w sposob krétkotrwaly, nasz umysi
wbrew pozorom nie przestaje intensywnie dzialat. Uruchamiajg si¢ wowczas
takie jego obszary, ktére s3 mniej aktywne podczas wytezonej pracy. Dzigki
temu mogg nam przychodzi¢ do glowy réine ciekawe i zaskakujace rozwigza-
nia, pomysly. Czyli inaczej rzecz ujmujgc, mozemy stawac si¢ wtedy bardziej
tworczy. Co wigcej, zrelaksowani mamy szanse bardziej wyraZnie poczué, cze-
go naprawde chcemy!

Materiaty przygotowata p. I. Respond -Zakrzewska
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